
 

Gespräch mit Simon Fischer  
- Initiator und Marathonläufer des Blue Run - 

am 3. April, ab 17 Uhr im Haus Mondial der Caritas 
Fritz-Tillmann-Str. 9, 53113 Bonn 

Simon Fischer startet am 17.03.2024 in Konstanz (Bodensee) einen 31-tägigen (!!) Marathon zum 

Thema Wasser, der ihn am 3.4.2024 nach Bonn führt und der am 18.4.2024 in Berlin endet.  

Wir wollen ihn in Bonn – zur Halbzeit - empfangen und mit ihm, Menschen aus dem öffentlichen 

Leben, Politik, Fachorganisationen und anderen InteressentInnen – darunter auch gerne andere 

LäuferInnen - über einen nachhaltigeren Umgang mit der Ressource Wasser diskutieren.  

Seine Botschaft: Extreme Trockenheit und sintflutartige Regenfälle bedrohen unsere Wasserversorgung. Doch 

alle können etwas tun - und dabei gesünder und zufriedener leben! 

Die Zeit drängt: Die Klimakrise bedroht unsere natürlichen Lebensgrundlagen - überall auf der Welt. Mit dem 

Blue Run machen Simon und der Weltfriedensdienst darauf aufmerksam. Simon war als Fachkraft des 

Weltfriedensdienstes in Kenia und erzählt auf der Veranstaltung von den Auswirkungen der Dürre und den 

daraus resultierenden Konflikten. Er gibt persönliche Einblicke in die Friedensarbeit vor Ort und berichtet, 

warum er sein Leben komplett umgekrempelt hat. Einen Monat lang rennt er mit gutem Beispiel voran und zeigt 

uns, wie kalte Duschen und eine überwiegend pflanzliche Ernährung zu Höchstleistungen führen.  

Mit Humor und Kreativität gibt er Ideen, wie jeder Mensch Wasser schützen kann.  

Wir laden herzlich ein zu dieser Veranstaltung und freuen uns über viele an diesem 

Thema interessierte Menschen.  

Simon startet die nächste Etappe ab Bonn am Donnerstag, den 4.4.2024, 8 Uhr. Ziel ist Wiehl im Bergischen 

Land. Start und Treffpunkt für Laufinteressierte, die Simon ein Stück weit begleiten wollen, ist am Hofgarten in 

Bonn, Fritz-Tillmann-Straße / Ecke Lennéstraße / Straße Am Hofgarten.  

Weitere Informationen unter: www.wfd.de/blue-run   

Eine Veranstaltung des   mit Unterstützung der Caritas Bonn                                                           

Kontakt in Bonn:  

gerd.hoenscheid-gross@t-online.de / Rainer van Heukelum heukelum@gmx.de / Christa Frosch-Asshauer CFA01@t-online.de  
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